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Lakarfacket kraver omedelbar l6sning.
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Med de hir forutsitt-
ningarna sa blir det
bade simre arbets-
miljo och en forsim-
ring for patienterna.

Eleonor Uddbom

Psykiatern Eleonor Uddbom
slutade pa Karolinska pa grund av
de daliga lokallésningarna. Hir pa
strandeni Vejbystrand dar hon har
sitt sommarstille.

Foto: Anders Hansson

far lakare att saga upp sig

Over 15000 kvadratmeter lokaler for Liikare saknas pa Nya Karolin-
ska: bland annat rum for omklidning, jour, administration, utbildning
och enskilda patientsamtal.
Enligt ett forslag framtaget av landstinget kan lokaler hyras i néirhe-
ten, till en kostnad av en miljard kronor.
- Lokalbristerna bidrog till att jag sade upp mig, siger psykiatrikern

Eleonor Uddbom.

@ Mingder av olika arbetsrum for
lakare saknas pd Nya Karolinska.
Lokaler som behover hyras i bygg-
nader intill, ansag styrelsen i okto-
ber.

I ett brev till landstingsdirekto-
ren, styrande politiker och sjuk-
husets styrelseordférande kraver
ldkarfacket en omedelbar 16sning.

Facket har sedan linge larmat
om lokalbristen, bland annat i en
arbetsmiljoanmalan till sjukhusled-
ningen i februari, dir man krivde
stopp for forsiljningen av Gamla
Karolinska.

I dag tvingas lidkare gi en kvarts
promenad enkel vdg mellan Gamla
och Nya Karolinska, for att kunna
byta om till arbetskldder och i vissa
fall dven for att kunna méta sina pa-
tienter i enskilda samtalsrum.

Rum dér likare kan sova under
jour, och lokaler f6r journalféring,
intygsskrivning, utbildning och
forskning saknas dven.

Kostnaden for att hyra lokalerna i
byggnaden Princeton som dr under
uppforande pad sjukhusomridet,
och i ett hotell intill, blir en miljard
kronor for de forsta 15 aren, enligt
ett foreslaget hyresavtal fran Karo-
linskas styrelse i oktober, som tagits
fram i samarbete med landstings-
styrelsens forvaltning.

Enligt flera killor dr det brattom
att teckna avtalet, innan lokalerna
hyrs ut till andra intressenter.

Men fragan har inte tagits upp i
landstingsfullmiktige, som har sitt
sista mote innan sommaren under
tisdagen.

Johan Styrud, ordférande i ldkar-
féreningen i Stockholm:

—-Kan man inte hyra lokalerna
som planerat maste man hitta en
annan l6sning. Det r brattom.

Yvonne Dellmark, ordférande
i ldkarféreningen vid Karolinska
beskriver att arbetsmiljon dr starkt
paverkad for personalen.

—Administrativa uppgifter eller
att byta om till arbetskldder &dr inget
vi viljer att gora. Det dr nagot vi
maste. Om likare inte kan gora sitt
jobb blir de pa sikt sjuka av stress.
Lokalerna i Gamla Karolinska ligger
f6r langt bort.

Avsaknaden av rum for utbildning
och forskning parallellt med det kli-
niska arbetet gor att grundpelaren
iverksamheten ruckas, anser hon.

-Vi kan inte fortsitta vara ett
universitetssjukhus om man tar
bort mojligheten till utbildning och
handledning i var vardag. Likar-
yrket r ett larlingsyrke och nu ris-
keras inte bara arbetsmiljon utan
dven kompetensen pa lang sikt.

Dessutom Okar risker dven for
patienterna.

—Om lédkare inte kan finnas till-
gingliga i nirheten av dir varden
bedrivs, kan vi inte ga in och be-
déoma om en patient exempelvis
blir sdmre. I stillet far det tas per
telefon och det riskerar patient-
sikerheten.

—All verksamhet har inte flyttat
in dn, och detta blir akut den dagen
all planerad verksamhet ska fa plats
idet nya huset.

En ldkare pekar pa kontrasten
mellan den spatidsa sjukhusentrén
med en enorm ljusgard, och bristen
pa lokaler for de anstéllda.

—Det dr en ren provokation nir
man ser alla glasinfattade ”sociala”
rum med barbord och pallar som
star tomma i huvudentrén. Allt
handlar om att fokusera pa ett falskt
skinande yttre. Karnverksamheten,
vad vi som &r satta att jobba hir
sysslar med, har hamnat i periferin,
sdger ldkaren.

Eleonor Uddbom ir psykiater,
tidigare bitradande 6verldkare och
tillhorde till f6r ett par manader se-
dan det psyko-onkologiska teamet
inom tema cancer.

I teamet arbetar psykoterapeu-
ter, kuratorer, psykosociala sjuk-
skoterskor, fysioterapeuter och
dietister med rehabilitering av can-
cerpatienter, dir terapeutiska sam-
tal ar en viktig del.

Tidigare arbetade teamet i gemen-
samma lokaler med bassdng, gym
och samtalsrum. Lokalerna star nu
tomma, sedan tema cancer flyttat
in pa Nya Karolinska och teamets
verksamhet har trangts in i gamla
Astrid Lindgrens barnsjukhus.

For hennes egen verksamhet
har antalet samtalsrum halverats.
I stdllet for att anvinda de tidigare
arbetsrummen till att mo6ta patien-
terna, och omvixlande dgna sig at
administration, maste gruppen nu
boka samtalsrum.

-Vi kan inte lingre motas pa ett
naturligt sitt for att prata om pa-

tienterna. Det dr borta. Vi sag pa
en gang att vi bara skulle kunna
genomfdéra uppskattningsvis 30
procent av samtalen. Men hur lo-
kalerna var utformade beslutades
for flera ar sedan, siger Eleonor
Uddbom.

Hennes tidigare kollega, som ar
sjukskoterska och psykoterapeut,
ger en liknande bild. Manga i perso-
nalen sagt upp sig.

—Det dr svart att fa ihop team-
besoken nér psykiatern och psyko-
terapeuten ska triffa patienten fér
att vi inte far ihop det lokalmaéssigt.
Da far man kanske vdnta en manad
med besoket och det &r inte bra for
patienten, sager sjukskoterskan.

For Uddbom blev de bristande lo-
kallésningarna avgorande for att
hon skulle ta steget och siga upp
sig. Hon har fyllt 67 &r men hade
girna fortsatt sin timanstallning.

—Med de hér forutsdttningarna
s blir det bade simre arbetsmiljo
och en férsdmring for patienterna.
Vardkvaliteten paverkades positivt
av att verksamheten var samlad.
Nu dr det mer splittrat f6r dem. Jag
hade ju en mgjlighet att sluta som
inte alla har.

Hakan Sérman, nytilltradd ordfo-
rande uppger att den nya styrelsen
haft méte under mandagen.

—Det hir dr en av de mest cen-
trala fragorna. Det pagar diskussio-
ner och férhandlingar. Fragan om
arbetslokaler och jourrum maéste
l6sas pa ett bra sitt sa att vi far ett
fungerande sjukhus, sdger han.

Pa torsdag ir Sorman tillsammans
med sjukhusdirektér Melvin Sam-
som kallad till landstingsstyrelsens
dgarutskott.

—Vikommer att ta upp fragan om
tystnadskultur pa sjukhuset, som vi
maste fa ett grepp om i styrelsen.
Och lokalfrdgan kommer jag forstas
att lyfta.

Oppositionslandstingsrdad Erika

Ullberg (S) kraver besked snarast i
frdgan.

-Det finns i dag inga besked om
hur bra vard ska kunna ges inne
pd NKS nir sd manga funktioner
saknas. Det riskerar tyvarr nya for-
dyrande avtal, som kompletterar
det som redan ir virldens dyraste
sjukhus. Men att ducka for att frigan
ar obehaglig for landstingsmodera-
terna i valrérelsen imponerar inte.
Det ar tvartom oviardigt for Stock-
holms lidns landsting att inte kunna
hantera skattebetalarnas pengar
och sjukvarden pa ett bittre sitt.

Finanslandstingsrad Irene Sve-
nonius (M) hénvisar till landsting-
direktér Malin Frenning, som
uppger att en 6versyn av det totala
lokalbehovet kring Karolinska just
nu pagar.

— Vi har ju exempelvis tomstéllda
lokaler pa 200000 kvadratmeter i
omradet efter iterremiss av forsalj-
ningen av Gamla Karolinska, siger
Frenning.

Hon rekommenderar inte det
féreslagna hyresavtalet i nuldget.

- Vi behover forst analysera be-
hovet vildigt konkret, for att inte
dra pa oss onddiga kostnader igen,
med ett langt och ickeflexibelt av-
tal.

Varfor har inte denna 6versyn
gjorts tidigare?

-Det vet jag inte, eftersom jag
inte fanns med vid tiden f6r bygget,
men nu har vi en situation som vi
skal6sa och da maste vi géra en hel-
hetsoversyn.

Nagot datum for besked om 16s-
ning finns dnnu inte, och hon hor-
sammar inte kravet fran facket om
16sning innan sommaren.

—Efter sommaren kan vi bli mer
konkreta, siger Frenning.
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