4

ONSDAG 23 MAJ 2018 © DAGENS NYHETER.

STOCKHOLM

Sjukvard.

Likare om akutkoe

Horribelt och ohallbart

Den nya intensivakuten pa Nya Karolinska ska endast ta emot patien-

ter med de sviraste och ovanligaste diagnoserna. Nu idr det 6dsligt

pa mottagningen - medan Ovriga akutmottagningar larmar om ett sa

anstringt lige att patientsikerheten ir i fara. Men varken landstinget

eller sjukhusledningen tycks vilja backa.
- Horribelt och ohallbart, siger Johan Styrud, ordférande i Stock-

holms likarforening.

@ Mandag eftermiddag pa Nya Ka-
rolinska Solna. DN har inte tilltrdde
till den nya intensivakuten, men en
lang blick in i lokalerna bekriftar
att bade ryktet och statistiken talar
sanning: det dr lugnt.

Sedan den 1 maj dr akutmottag-
ningen pa Karolinska stingd for
gaende patienter, och de som kom-
mer hit gor det bara med helikop-
ter, i ambulans eller pa remiss.

—-Det stimmer att det ir fa pa-
tienter. Vi ir en brandkar, kan man
sdga, och maste ha beredskap. Ex-
empelvis for flera samtidiga am-
bulanslarm, sdger Anna Jansson,
funktionsomradeschef for inten-
sivakuten pa Karolinska.

Hit ska de allra sjukaste, patien-
ter med trauman och med de allra
mest séllsynta sjukdomarna, kom-
ma. Patienter i behov av ECMO,
konstgjord lunga och svart sjuka
hjart- och cancerpatienter som far
sin vard pé sjukhuset hamnar ocksa
hér.

Infér 6ppnandet pa en presstraff
i april konstaterade Annika Tibell,
bitrddande sjukhusdirektor pa Ka-
rolinska, att 60 procent av patien-
terna da sokte sig till Nya Karolinska
akut. Det vill man dndra pa nu.

—Med den nya intensivakuten
blir det mojligt for Nya Karolinska
att fungera som ett hogspecialiserat
sjukhus, sa Annika Tibell.

Den nya intensivakuten dr en del
av en storre plan, Framtidens hal-
so- och sjukvard, och bland annat
innebdr att stockholmarna ska s6ka
vard pa ritt niva, dir primédrvarden
ar forsta instans, och den hégspe-
cialiserade intensivakuten dr den
hogsta.

Alla patienter som behdver in-
tensivvard kommer inte in i det
hoégspecialiserade sjukhuset den
hédr vigen, namnet till trots. Ex-
empelvis fors patienter med stora

pagdende hjartinfarkter direkt in
till sjukhusets tema hjarta-kérl, och
typpatienten som fatt en stroke till
tema neuro.

Vid DN:s bes6k har mottagningen
16 patienter. Som en jamforelse
vintade sent pa mandagseftermid-
dagen 92 patienter pa akuten pa S6-
dersjukhuset.

—Har ar det ett konstant hogt
tryck. Sa har det varit sedan jul. Det
ar klart att det Ar lite surt om vi ser
i systemet att man har tva patien-
ter i Solna, men inte kan hanvisa
patienter dit, siger Clara Strom-
berg, likarféreningens ordférande
pa Sodersjukhuset.

P4 ldnets akutmottagningar kan
man i ett gemensamt system folja
alla mottagningars patientfloden.
Fredrik Runskold ar sjukskdterska
med ledningsansvar vid akutmot-
tagningen vid Danderyds sjukhus.

—Man kan ju férfasas 6ver myck-
et kring NKS, men det som blivit
patagligt nu nidr deras nya inten-
sivakut 6ppnat dr att de inte har
nagra patienter, siger han.

Till Danderyds sjukhus och S:t
Gorans sjukhus bérjade ambulan-
ser att styras om redan innan 6pp-
nandet. Nu ar soktrycket hogre, vil-
ket bekréftas av statistiken.

Runskold konstaterar att Karo-
linskas intensivakut bemannas med
ungefir lika manga likare, sjuk-
skéterskor och underskoterskor
som Danderyds akutmottagning.

—-Det bli vildigt intressant att
héra hur hilsoekonomerna kan
forsvara den hir fordelningen.
Vi gar pa kndna, medan personal
pa intensivakuten sitter och rul-
lar tummarna hela natten. En fullt
fungerande akutmottagning med
full bemanning som inte tar nagra
patienter, det ir galet.

Runskoéld beskriver att situatio-
nen upplevs provocerande for sa-
vil personalen pa Danderyd som
pa Karolinska.

—Jag vet att personalen pa inten-
sivakuten ocksa dr forbannade 6ver
detta, och att flera siger upp sig pa
grund av detta. Det maste ju vara
oerhort otillfredsstillande att jobba
dér, sdger han.

I Solna ir det sa lugnt att anstillda
borjat siga upp sig. En lidkare pa
den nya intensivakuten, som vill
vara anonym, har tagit steget efter
20 ar pa sjukhuset. Som traumaki-
rurg finns hér inte lingre nagra pa-
tienter att operera, enligt lakaren.

-Jag kan inte arbeta for jag kan
inte bara sitta och vinta pa patien-
ter. Man trycker ut patienterna till
andra sjukhus och dér ar det fullt.
Personalen sover pa akuten pa nét-
terna, sager lakaren.

Den informationen gillas inte
av chefen for verksamheten Anna
Jansson.

—-Det maste jag kontrollera. Att
medarbetarna sover pa nétterna ir
inget vi godkinner,
sdger hon. Hon be-
kréftar samtidigt att
mottagningen har en
overkapacitet i per-
sonalstyrkan. Men sa
maste det ocksa vara.

-Nya Karolinska
ar ett traumasjuk-
hus, och dd maste man vara beredd
pa katastrof. Men vi vet att vi har
medarbetare som ar frustrerade,
och fér dem som &r vana att arbeta
i ett pressat ldge ar det en stor om-
stillning. Andra uppskattar mojlig-
heten att ge patienterna omvard-
nad som inte funnits tidigare.

Den nya mottagningen hade
398 patienter andra veckan, vilket
innebir 56 patienter per dygn eller

Anna
Jansson

Fakta. Intensivakuten
pa Nya Karolinska

Den nya akutmottagningen for
vuxna pa Karolinska &r en intensiv-
akut, som bara tar emot patienter
som kommer med ambulans,
helikopter eller pa remiss. Mot-
tagningen som &r landets forsta

i sitt slag, rinriktad pa hogspecia-
liserad vard och ska ta emot svart
sjuka patienter, trauman, neuro och
hjarta-karl, och sdllsynta sjukdomar
liksom @ven patienter som far sin
vard pa Karolinska fér exempelvis
cancer.

Antalet patienter per ar minskar
frdn 70000 till 15000, som ska
fordelas pa andra akutsjukhus, nar-
akuter och andra vardinrattningar.

Antal besok pa akuter.
Vecka 19 - den 7 till 13 maj

Narakuter och
huslakarjourer

ilanet:
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tva-tre patienter i timmen. Det ir
samtidigt helt enligt landstingets
plan, siger Johan Bratt, cheflidkare
i landstinget. Fran den 1 maj ska
mottagningen ta emot 15000 pa-
tienter per ar, mot tidigare 70 000.

—Nu dr man nere pa runt 400,
och det ir den volym det ar tdnkt
att vara, siger Johan Bratt.

Samtidigt dr trycket mycket hart
pa oOvriga akutmottagningar. An-
dra veckan efter att intensivaku-
ten Oppnat hade S:t Géran och Sos
ndra 2000 besokare och Danderyd
1750. FOr att ta emot patienterna
som omférdelas frdn Solna har
Danderyds sjukhus och S:t Goran
fatt utdkade uppdrag. Atta nya
ndrakuter har ocksa 6ppnat under
varen.

—Vi dr vil medvetna om att det
ir hogt tryck i akutsjukvarden och
att medarbetarna gor ett jéttejobb.
Bade Danderyd och Sos vittnar
om att man samarbetar bra med
ndrakuterna, siger Johan Bratt.

Landstingets stora akutmot-
tagningar — pa Sos, Danderyd och
Karolinska Huddinge, och den
gamla akutmottagningen i Solna
— har alla underkénts av Inspektio-
nen for vard och omsorg, Ivo, som
konstaterat att mottagningarna
inte klarar lagens krav pa att ge god
och siker vard, likemedel och mat
ndr patienter vardas pa akuten. Ett
stort problem i hela landstinget ar
den stora bristen pa vardplatser. De
700 vardplatser som &r stingda —
20 procent av totalen — pa grund av
resursbrist motsvarar hela Séder-
sjukhuset, konstaterade landsting-
ets revisorer nyligen i en rapport.

I mars gjorde ocksa likarforen-
ingen pd S6s en anmilan till Ivo
och en till arbetsmiljoverket, om
bristande arbetsmiljé pa den hart
belastade akutmottagningen dar
de anstillda inte kan garantera vare
sig patientsdkerhet eller patient-
sekretess, bland annat pa grund av
trangsel.

En del av den nya planen for
Stockholms sjukvard ar att
stockholmarna ska sdka

vard pd ndrakutmot-
tagningarna som

ska avlasta aku-

Karolinska
Solna:

398



