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Nya Karolinska.

Barnibehov av
intensivvard tvingas
ligga kvar pa akuten

Barn som behover intensivvard har tvingats
ligga kvar pa barnakuten pa Karolinska, pa
grund av personalbrist. Tva allvarliga inci-
denter har intriffat, bland annat fick en flicka
med cirkulationssvikt intensivvard for sent.

-Det dr ett pressat lige, siiger Svante
Norgren, chef for Tema barn.

@ Manga barn drabbas just nu hart
av influensa — samtidigt rader brist
pa intensivvardsplatser for barn
ihelalandet.

De senaste 14 dagarna har i snitt
6-10 barn blivit liggande pa akut-
mottagningen vid Nya Karolinska
i Solna, uppger en killa med insyn
till DN. Anledningen &r f6r fa vard-
platser, bland annat pa intensiv-
vardsavdelningen, Iva, vilket i sig
beror pa brist pa specialistsjuksko-
terskor.

Enligt killan har tva allvarliga
incidenter intrdffat med barn som
fatt intensivvard for sent, di de bli-
vit liggande pa akuten.

En flicka lag i férra veckan med
cirkulationssvikt och andnings-
svikt pd ett akutrum. Trots att hon
bedémdes behova intensivvard tog
det 6ver tre timmar innan hon ham-
nade pa Iva. Flickans hjérta stanna-
de, och hjarnskador ska ha uppstatt
pa grund av syrebrist.

Aven nattentill fredagska en flicka,
dven hon i behov av intensivvard,
ha tvingats ligga kvar i flera timmar
pa akuten.

—Hos oss pa akuten saknas perso-
nalresurserna som man har pa Iva
for att 6vervaka barnets situation
och vitala parametrar f6r att upp-
tdcka i tid nir det gar at fel hall. var
personal kan beh6va springa nagon

annanstans i akutldgen. Det ar far-
ligt, sdger en sjukskdéterska till DN.

Barnakuten har 13 enkelrum,
plus tre dubbla akutrum, och un-
der de senaste tva veckorna har alla
platserna varit fulla.

—Det ir utéver de fem vardplat-
ser, som alltid ar fulla, som vi skapat
tidigare for att det saknas vardplat-
ser konstant pa sjukhuset, berittar
sjukskoterskan och fortsitter:

—Bristen pa intensivvardsplat-
ser gor att barn fastnar hér, vilket
tranger undan platser fér patienter
som kommer in akut. Det medfor
allvarliga patientsdkerhetsrisker.
Vi skriver avvikelserapporter hela
tiden. Jag har aldrig varit med om
en liknande situation.

Flera i akutpersonalen &r just nu
dessutom franvarande eller sjuk-
skrivna. Chefer har tvingats lagga
sitt ordinarie arbete at sidan och ga
ut och jobba i verksamheten.

Klockan 11 kallade Svante Nor-
gren, temachef for barn och kvin-
novard, till stabsmé6te med chefer-
na pa avdelningen.

—Situationen var si pressad att
jag samlade mina chefer for att se
over situationen. Vi har mobiliserat
fler platser for att klara liaget 6ver
helgen, siger Norgren till DN.

—Det har varit en enorm belast-
ning pa var akutverksamhet den
hér veckan. Problemet dr att det

rader brist pa intensivvardsplatser
for barn i hela landet.

Sidsongsinfluensan, som slar ex-
tra hart mot barn, ger ett stort pa-
tienttryck.

—Manga barn som insjuknat i in-
fluensan blir vildigt sjuka och be-
hover intensivvard och till och med
Ecmo-behandling, sdger Norgren.

Ecmo ir en hogteknologisk hjart-
lungmaskin som syresitter blodet
utanfér kroppen, en typ av vard
som endast finns pa Nya Karolinska
ihelalandet.

Enligt Svante Norgren ser liget
béttre ut temporart, med fler plat-
ser de ndrmaste dagarna.

—Personalen och medarbetarna
har gjort fantastiska insatser de sis-
ta tva veckorna. Men det 16ser inte
de grundliggande problemen vi
har. P4 sikt maste vi bli en attrakti-
vare arbetsgivare, fa sjukskoterskor
och underskoterskor att stanna
kvar. Sadana fragor hinner vi inte
16sa pa en fredagseftermiddag.

Han bekriftar att incidenter in-
traffat, men kan inte gi in pa en-
skilda fall.
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Bristen pa intensivvardsplatser gor att barn tvingas ligga kvar pa akuten.

Har ni anmalt nagot fall enligt lex
Maria?

—Man anméler avvikelse om det
dr nagot som inte fungerat. Forst
da kan man gora en bedéomning om
man ska gi vidare med en hindelse-
analys och sedan eventuellt en lex
Maria-anmélan, siger Svante Nor-

gren.

Lisa Rostlund
lisa.rostlund@dn.se
Anna Gustafsson
anna.gustafsson@dn.se

Fakta. 27 platser oppna
i helalandet

I september var endast 27 barnin-
tensivvardsplatser 6ppna i Sverige
- bland det ldgsta antalet i hela
Europa.

Laget i september enligt
tidningen Vardfokus

Lund: 6 av 11 platser 6ppna.
Goteborg: 8 av 12 platser 6ppna.
Stockholm: 11 av 21 platser 6ppna.
Uppsala: 2 av 4 platser 6ppna.
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Foraldrar
samlar pengar
till ett kOk

Barn som har drabbats av cancer
maste ofta bo pa sjukhuset
under langa perioder. De som
behandlas pa Nya Karolinska kan
i nuliiget inte laga nagon mat pa
sjukhuset. Det gor att foraldrar
har gatt samman for att sjdlva
betala for ett kok.

@Forildrar i Barncancerfonden
Stockholm Gotland har samlat ihop
280 000 kronor for att bekosta
bygget av ett fungerande kok pa
barncanceravdelningen pa Nya
Karolinska sjukhuset, NKS.

”Principiellt anser vi att skatte-
medel ska sikra att barnsjukvard
ir barnanpassad, men behovet ir
stort och vi kan inte vinta”, skri-
ver ordféranden Caroline Palo i ett
pressmeddelande pa Facebook.

Barncancerfonden har linge be-
tonat vikten av att familjerna ska
kunna laga mat pa avdelningen, vil-
ket man ocksa kunde innan avdel-
ningen flyttade till NKS.

I dag finns det inget kok alls pa
barncanceravdelningen. Det gor
att familjer och anhoriga som har
vistats ldnge pa sjukhuset har fatt
ta med sig mat eller dta sjukhus-
mat. For en del blir det ekonomiskt
kinnbart, enligt Caroline Palo.
Barn som behandlas med cyto-
statika kan dessutom fa dalig aptit
och ha sirskilt svart att fa i sig mat.
Darfor dr det extra viktigt att de far
mat som smakar bra, menar hon.
”Sjukdomen och behandlingen
paverkar matlusten och smaksin-
net pa ett negativ sitt. Min dotter
madde illa av sjukhusmat. Det ir
oerhort viktigt att fordldrar lagar
den maten barnet vill ha och kan
erbjuda barnet nidr hen vill.” Det
skriver en medlem i fonden i en en-
kit som Barncancerfonden genom-
forde i ssmband med flytten till Nya
Karolinska, uppger Aftonbladet.
Enligt Caroline Palo &r det avdel-
ningspersonalen som har gjort det
praktiskt mojligt att bygga ett kok.
—De har sett det stora behovet
och agerat handlingskraftigt och
med stor empati, siger hon.

Peter Letmark
peter.letmark@dn.se
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